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 10 étapes pour se disposer à accueillir le don de la Divine Volonté 
 
 

 Jésus dit à Luisa, au Tome 35 le 23 août 1937 : « Je suis tellement heureux lorsque Je vois que 

l'âme est disposée à m'écouter, à recevoir le grand don apporté par ma Parole. Je ne parle que 

si Je vois l'âme bien disposée. »  

 Voici donc une proposition en dix étapes (approfondies avec des extraits du Livre du Ciel) pour se 

disposer à accueillir le don de la Divine Volonté.  

 Considérant que ces étapes présupposent ces points essentiels : être en état de grâce, désirer obtenir 

le don, avoir une intention droite et ferme, travailler à obtenir le don chaque jour (actes actuels, 

rondes, réparations, etc.), pratiquer les vertus, fréquenter les sacrements et lire les écrits de Luisa.  

N.B. Notez que tous les extraits entre guillemets sont des paroles de Jésus à Luisa. 

 

1. L’acte préalable 

2. La fusion (ou se fondre) 

3. L’échange de vie 

4. L’abandon et la confiance 

5. L’acte de résignation 

6. S’oublier sois-même 

7. Donner notre « oui » 

8. Aimer Jésus avec sa Volonté 

9. L’attention 

10.  Marie, la Céleste Impératrice 
 

➔ Une seule prière du matin, lors de l’acte préalable, peut simplement englober toutes les 

étapes présentées ci-dessous ; un exemple est suggéré à la fin du document. 

 

1- L’acte préalabble  

« L'acte préalable se produit lorsque l'âme, au début du jour, fixe sa volonté sur la Mienne, confirme 

qu'elle veut vivre et opérer dans ma Volonté uniquement. Par cet acte, elle anticipe tous ses actes et 

les dépose dans ma Volonté. » Tome 14, 27 mai 1922 

 

2. La fusion (ou se fondre) dans la Divine Volonté 

« Ton union à mes pensées donne vie à de saintes pensées chez les créatures, ton union à mes yeux 

donne vie à de saints regards chez les créatures, ton union à ma bouche donne vie à de saintes 

paroles chez les créatures, ton union à mon Cœur, à mes désirs, à mes mains, à mes pas, à mes 

battements de Cœur donne plein de vies. Ce sont de saintes Vies, puisque la Puissance Créatrice est 

avec Moi et puisque que, par conséquent, l'âme qui est avec Moi, crée et fait tout ce que Je veux. 

CETTE UNION ENTRE TOI ET MOI, PENSÉE À PENSÉE, CŒUR À CŒUR, ETC., PRODUIT EN TOI, AU 

PLUS HAUT DEGRÉ, LA VIE DE MA VOLONTÉ ET LA VIE DE MON AMOUR. Par cette Vie de ma 

Volonté, le Père est formé et, par cette Vie de mon Amour, le Saint Esprit est formé. » Tome 11, 12 

juin 1913   
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« Te fusionner dans ma Volonté est L'ACTE LE PLUS SOLENNEL, LE PLUS GRAND ET LE PLUS 

IMPORTANT DE TOUTE TA VIE. Se fusionner dans ma Volonté, c'est entrer dans l'éternité, 

l'embrasser et recevoir ses biens. Lorsqu'une âme se fusionne dans la suprême Volonté, tous 

viennent y déposer ce qu'elles ont: les anges, les saints et la Divinité elle-même viennent tout 

déposer en cette âme, sachant qu'elles le font dans la Divine Volonté où tout est en sécurité. En 

recevant ces biens, auxquels elle joint ses propres actes, l'âme les multiplie dans la Divine Volonté et 

rend à tout le Ciel double gloire et honneur. Ainsi, en te fusionnant dans ma Volonté, tu mets le Ciel 

et la terre en effervescence et c'est une nouvelle fête pour tous. Et comme se fusionner dans ma 

Volonté, c'est aimer et donner au nom de tous, alors, pour ne pas être dépassé en amour par la 

créature, Je dépose en elle les biens de tous ainsi que mes propres biens. Il ne manque pas d'espace 

pour y déposer tant de biens puisque ma Volonté est immense et capable de tout recevoir. SI TU 

SAVAIS CE QUI SE PASSE QUAND TU TE FUSIONNES DANS MA VOLONTÉ, TU BRÛLERAIS DU DÉSIR 

DE LE FAIRE CONTINUELLEMENT. » Tome 17, 4 janvier 1925 

 

3. L’échange de vie  

« Ta rencontre avec la Divine Volonté doit être continuelle parce que c’est un échange de vie que tu 

dois avoir : la Divine Volonté doit se donner continuellement à toi, et toi à Elle. » Tome 26, 16 avril 

1929 

 

« Tu dois savoir que CHAQUE FOIS QUE LA CRÉATURE ENTRE DANS MA VOLONTÉ POUR 

ACCOMPLIR SES ACTES, JE LUI DONNE MA VIE DIVINE et elle me donne sa vie humaine. Cette 

créature possède donc autant de Vies Divines que d’actes accomplis dans ma Volonté. Honoré et 

glorifié, Je demeure entouré de toutes ces vies humaines. Car un acte dans ma Volonté doit être 

complet. Je me donne entièrement. Je ne retiens rien de mon Être suprême. Et cette créature me 

donne son être humain tout entier. »  Tome 36, 6 août 1938 

 

« Pour vous donner ma Divine Volonté il est nécessaire que vous me donniez la vôtre parce que 

DEUX VOLONTÉS NE PEUVENT RÉGNER DANS UN CŒUR. » Tome 31, 22 janvier 1933 

 
4. L’abandon et la confiance  

« L'ACTE LE PLUS BEAU ET QUI ME PLAÎT LE PLUS, C'EST L'ABANDON TOTAL dans ma Volonté, 

l'abandon tel que l'âme oublie que son être existe, alors que tout en elle est Divine Volonté. (…) 

S'abandonner complètement à ma Volonté détruit l'être propre et l'amène à reprendre possession 

de l'Être divin. En s'abandonnant dans ma Volonté, l'âme me donne plus d'honneur parce qu'elle me 

donne tout ce que Je peux demander à la créature et elle me permet de reprendre en Moi ce qui est 

sorti de Moi. L'âme en vient ainsi à retrouver la seule chose qu'elle doit posséder, c'est à dire Dieu 

avec tout ce qu'Il possède. » Tome 8, 23 juin 1907 (N.B. Certaines versions indiquent le 3 juin). 

 

« Je tiens beaucoup à ta confiance en Moi et Je ne veux pas que tu en manques le moindrement. 

J'AIME TELLEMENT QUE LES ÂMES ME FASSENT TOTALEMENT CONFIANCE QUE, SOUVENT, JE 

FERME LES YEUX SUR CERTAINES DE LEURS FAUTES ou de leurs imperfections, ou sur leur 
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manque de correspondance à ma grâce, afin d'empêcher qu'elles ne me fassent pas totalement 

confiance. » Tome 17, 2 septembre 1924 

 

« La foi fait connaître Dieu, mais la confiance le fait trouver. De sorte que la foi sans la confiance est 

une foi stérile. » Tome 6, 29 juillet 1904 

 

« La confiance a deux bras. Avec le premier, on embrasse mon Humanité et on en use comme d'une 

échelle pour s'élever jusqu'à ma Divinité. Avec l'autre, on embrasse ma Divinité et on obtient d'Elle 

des torrents de grâces célestes. Ainsi, l'âme est tout inondée par l'Être Divin. Quand l'âme a 

confiance, elle est sûre d'obtenir ce qu’elle demande: Je garde mes bras attachés et Je laisse l'âme 

faire ce qu'elle veut. Je la laisse pénétrer plus profondément dans mon Cœur et Je la laisse y prendre 

ce qu'elle m'a demandé. Si je ne faisais pas ainsi, Je me sentirais dans un état de violence vis-à-vis de 

l'âme. » Tome 3, 6 janvier 1900 

 

5. L’acte de résignation  

« PAR SA RÉSIGNATION, L’ÂME PERÇOIT UNE LUMIÈRE DIVINE. Celle-ci enlève ce qui l'empêchait 

de voir Dieu. En voyant Dieu, l'âme désire en jouir. Par cette jouissance, elle se sent comme si elle le 

mangeait, de telle façon qu'elle se sent totalement transformée en Dieu. Donc, LE PREMIER PAS EST 

DE SE RÉSIGNER, le second est de désirer Dieu et de faire en tout sa Volonté, le troisième est de 

faire de Dieu sa nourriture quotidienne et, le quatrième, de consumer sa volonté en celle de Dieu. 

Mais, si on ne fait pas le premier pas, on reste à jeun de Dieu. » Tome 6, 8 novembre 1905 

 

6. S’oublier soi-même 

« L'âme qui veut s'oublier elle-même doit FAIRE SES ACTIONS COMME SI C'ÉTAIT MOI-MÊME QUI 

LES FAISAIS. Si elle prie, elle doit dire: c'est Jésus qui prie, et moi je prie avec Lui. (…) faire ses 

actions  non seulement parce que je suis d'accord, mais parce que c'est Moi qui les fais. » Tome 11, 

14 août 1912 

 

7. Donner notre « oui » 

« Ce qui est impossible à la créature est très possible pour Moi. C’est vrai qu’il s’agit là du plus grand 

prodige de ma Toute-Puissance et de mon Amour mais, quand Je veux une chose, Je peux la faire. Ce 

qui peut te paraître difficile est facile pour Moi. Néanmoins, IL ME FAUT LE « OUI » DE LA 

CRÉATURE ET IL FAUT QU’ELLE SE PRÊTE COMME UNE CIRE MOLLE À TOUT CE QUE JE VEUX 

FAIRE D’ELLE. » Tome 12 au 6 mars 1919 

 

8. Aimer Jésus avec sa Volonté 

« Ma fille, si tu veux vraiment M'aimer, dis : « JÉSUS, JE T'AIME AVEC TA VOLONTÉ. » (…) 

Pareillement, si tu veux me dire : « Je t'adore, je te bénis, je te loue, je te remercie », tu le diras unie à 

ma Volonté et ta prière remplira le Ciel et la terre d'adoration, de bénédictions, de louanges et de 

remerciements. Dans ma Volonté, tout est simple, facile et immense. Ma Volonté est tout. » Tome 11, 

2 octobre 1913 
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« Aussi, ma fille, FAIS MES DÉLICES EN ME DISANT QUE TU M’AIMES COMME LE PÈRE ET LE 

SAINT-ESPRIT M’AIMENT. » Tome 35, 10 avril 1938 

 

« LORSQUE TU M’AIMES, JE SUIS FORMÉ DANS TON ÂME et Je grandis à mesure que tu me 

retournes mon Amour, parce que seul l’Amour me fait grandir. Et lorsque tu répètes ton amour, Je 

me fais connaître pour me faire aimer davantage. Ainsi, tu m’aimes et Je te fais sentir combien Je 

t’aime. Lorsque tu m’aimes, Je t’aime et Je te possède. Et alors que nous nous aimons tour à tour, tu 

es formée en Moi, tu grandis, Je te nourris de mon Amour, Je te forme dans la vie de mon Vouloir, Je 

t’inonde de mes mers d’Amour pour te faire sentir combien Je t’aime et avec quelle tendresse Je te 

fais grandir dans mon Cœur, combien Je te garde jalousement afin que tu m’aimes davantage et que 

tu fasses preuve envers Moi de la même tendresse en gardant jalousement mon Amour. » Tome 35, 

19 mai 1938 

 

9. L’attention 

« Pour qu'un acte puisse me plaire et que ma Volonté puisse former en lui sa Vie tout entière, tout 

l'intérieur de la créature doit être centralisé dans mon Fiat ! » Tome 33, 8 juillet 1934 

 

« La vie n’est pas formée d’un seul acte, mais de nombreux actes unis ensemble. Ainsi, plus il y a 

d’actes, plus l’âme s’élève dans mon Vouloir pour former une vie complète, toute de ma Divine 

Volonté. » Tome 28, 18 octobre 1930 

 

« Pour l'âme qui le désire, toutes les choses, des plus grandes aux plus petites, peuvent être une 

occasion d'agir dans ma Volonté. » Tome 13, 14 septembre 1921 

 

« Un seul instant dans ma Volonté vaut plus que tout le bien que tu pourrais faire dans ta vie 

entière. » Tome 11, 8 mars 1914 

 

Jésus à Luisa, au nom de la Trinité : « Tu vois ainsi tout ce que peut signifier un acte additionnel, un 

soupir, un désir, un appel à ma Volonté. Cela signifie acquérir davantage de force divine, c'est être 

embellie à tel point que Nous en sommes Nous-mêmes ravis. Nous regardons la créature sans cesse, 

Nous reconnaissons en elle Notre force et Notre bonté, et combien alors Nous l'aimons! Nous 

sommes d'autant plus heureux qu'elle est pour Nous porteuse de Nos joies et de Nos biens. DEVANT 

CETTE CRÉATURE NOTRE AMOUR GRANDIT. Il déborde et Il se déverse sur elle au point de la 

remplir et de former en elle et autour d'elle un labyrinthe d'amour impatient, un ardent désir de 

faire grandir la plénitude de Notre Volonté. » Tome 35, 23 août 1937 

 

10.  Marie, la Céleste Impératrice et Reine du Royaume de la Divine Volonté 

Jésus à Luisa, au nom de la Trinité : « Et puis il y a la Reine du Ciel qui prie continuellement avec son 

empire pour que le Royaume de la Divine Volonté arrive sur la terre. Quand lui avons-Nous jamais 

refusé quoi que ce soit ? Ses prières sont pour Nous des vents impétueux auxquels Nous ne pouvons 

résister. (…) D'autant plus que ce Royaume sera appelé le Royaume de la Céleste Impératrice. Elle 

sera comme une Reine au milieu de ses enfants sur la terre. ELLE METTRA À LEUR DISPOSITION 
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DES MERS DE GRÂCES, DE SAINTETÉ, DE PUISSANCE. Elle mettra en fuite tous les ennemis, elle 

élèvera ses enfants dans son sein. Elle les cachera dans sa lumière, les couvrant de son amour, les 

nourrissant de ses propres mains avec la nourriture de la Divine Volonté. (…) Elle accordera des 

grâces inouïes, des surprises encore jamais vues, des miracles qui ébranleront le ciel et la terre. 

Nous lui laisserons le champ libre parce qu'elle formera pour nous le Royaume de Notre Volonté sur 

la terre. Elle sera le guide, le vrai modèle. Et le Royaume de la céleste Reine souveraine sera pur. Par 

conséquent, PRIE TOI AUSSI AVEC ELLE. » Tome 33, 14 juillet 1935 

 

Marie à Luisa : « Sois attentive. Si tu m’écoutes bien, je te guiderai. En te tenant par la main, je te 

conduirai à travers les routes infinies de la Divine Volonté. Je t’abriterai sous mon manteau bleu et 

tu seras mon honneur, ma gloire et ma victoire. » Jour 1 du livre de la Vierge Marie dans le Royaume 

de la Divine Volonté 
 

Exemple d’acte préalable contenant toutes les étapes 

Ô Jésus, j’entre dans ta Divine Volonté; viens prendre toute la place. 

Jésus Tu veux prier, alors je prie avec Toi. 

Je te donne mon rien, pour que Tu me remplisse de ton TOUT. 

Je te donne ma vie, je veux prendre ta Vie. 

Je te donne mon cœur, je veux prendre ton Cœur. 

Je te donne ma volonté, je veux prendre ta Volonté. 

Je me fond en tes pas, tes regards, tes pensées, ta respiration et je veux faire tout ce que Tu fais dans mes 

actes intérieurs, extérieurs, volontaires, involontaires, visibles et invisibles.  

Viens tout faire avec moi aujourd’hui et change tous mes actes humains en actes divins. 

Je te donne mon « oui » d’amour Seigneur, pour que Tu puisse faire de moi ce que Tu veux. 

Je m’abandonne à Toi, prends soin de tout. 

J’ai confiance en Toi et je me résigne à ta très Sainte et Divine Volonté. 

Que tout aujourd’hui soit fait dans ta Volonté pour te glorifier et pour que ton Rène vienne. 

Je t’aime Jésus avec ton propre Amour, mais aussi avec l’Amour du Père, l’Amour du Saint-Esprit et 

l’Amour de Maman Marie.  

Je veux aussi t’offrir une correspondance parfaite d’amour au nom de l’humanité passée, présente et 

future, comme si tous t’aimaient dans la Divine Volonté à chacun de leurs actes. 

Viens Seigneur disposer Toi-même mon âme et mon coeur à recevoir ce grand cadeau de la Divine 

Volonté, pour que je puisse rester en Toi, dans ta Paix, ton Amour et ta Joie.  

Aide-moi à être attentif et à ne pas sortir de la Divine Volonté pour accomplir tous mes actes fidèlement 

avec Toi afin que que ce ne soit plus moi qui vis, mais Toi qui vit en moi. (ref. Gal. 2, 20). 

 

Maman, pour terminer, je veux m’assoir sur tes genoux maternels et te demander de « donner à mon âme 

une petite portion de Divine Volonté. Bénis-moi aussi pour que je fasse toutes mes actions sous ton regard 

maternel. » (N.B. Cette dernière section italique tirée de l’introduction du livre de la Vierge Marie dans le 

Royaume de la Divine Volonté)                

Amen. FIAT ! 


