
 

 
Imprime-moi ! 

 
 

 

 

 Dans le Livre du Ciel, Jésus explique de plusieurs manières quels sont les 

bienfaits, les bénéfices et les utilités de méditer sur sa Passion. Voici 

quelques phrases à découvrir ! 
 

 

 

 

 

« Que la lumière de ma Passion soit 

toujours présente à ton esprit. Car, à la 

vue de mes très amères souffrances, les 

tiennes te paraîtront minimes. » Tome 

2, 2 septembre 1899 

« Ce que J’aime  

le plus particulièrement, 

c'est que l'âme médite 

toujours sur ma Passion. » 

Tome 7, 9 novembre 1906 

« Quand une croix est 

accompagnée de la pensée 

de ma Passion, son 

amertume et son poids 

diminuent de moitié. » 

Tome 6, 5 juin 1905 

« Chaque fois que ma Passion est rappelée,  elle qui est un 

trésor à la disposition de tous, c'est comme si on la mettait 

sur un distributeur pour la multiplier et la distribuer pour le 

bien de tous. » Tome 8, 21 novembre 1907 

« Au Ciel, Je 

placerai ces âmes 

(qui font les 

Heures de ma 

Passion) devant 

Moi. » Tome 11, 10 

avril 1913 

« La pensée de ma Passion n'a 

jamais quitté ma chère 

Maman. (...) La même chose 

arrive à l'âme : à force de 

penser à ce que J'ai souffert, 

elle en vient à être 

complètement remplie de Moi. » 

Tome 11, 24 mars 1913 

« Quand une âme médite sur ma Passion, se 

rappelant mes souffrances en entretenant des 

pensées de compassion et de réparation, des 

chemins s’ouvrent entre elle et Moi et des 

beautés variées viennent orner son âme. » 

Tome 12, 12 juillet 1918 

« Je donne à l'âme (qui 

fait les Heures de ma 

Passion) une 

surabondance d'Amour 

accompagnée de grâces 

d'un prix incalculable. » 

Tome 11, 6 septembre 

1913 

« Chaque pensée sur ma 

Passion est un ajout de lumière 

qui se transformera en joie 

éternelle. » Tome 11, le 23 

avril 1916 


